ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Vnutorny pokyn riaditel’ky Skoly ¢. 26 /2020
0 zabezpeceni prevadzky, vautorného reZimu Skoly a podmienok na zaistenie BOZP
od 1. juna 2020

Clanok 1
Zakladné ustanovenia

Riaditel’ka Zakladnej skoly Jaroslava Simana, Oktobrova 16, Valaska (dalej len zdkladnej
§koly) vydava tento vnitorny pokyn Vzmysle Rozhodnutia MSVVa$S SR
¢. 2020/11506:1-A2110 a rozhodnutia zriad'ovatel'a zadkladnej Skoly za ucelom upravenia
podmienok prevadzky, vnitorného rezimu Skoly a podmienok na zaistenie BOZP
v obdobi od 1. juna 2020.

. Zakladna Skola na zaklade prejaveného zaujmu zakonnych zastupcov Ziaka o umiestnenie
ziaka do $koly zabezpetuje v tomto obdobi prevadzku koly, SKD a kolskej jedalne pri
zakladnej skole.

Clanok 2
Prevadzka a vnitorny rezim Skoly

. Vzdeldvanie ziakov prebiecha vo vSetkych triedach 1. — 5. roc¢nika zdkladnej Skoly.
Vyucovanie na 1. stupni zabezpecuju triedne ucitel’ky a vyuCovanie v triedach 5. ro¢nika
zabezpecuju vyucujuce, ktorych zdkladny twvédzok pozostava zo 17 aviac hodin
vychovnych predmetov. V pripade nepritomnosti vyucujucich ich zastupuju vyucujici
2. stupiia, ktori v Case zastupovania nebuda poskytovat’ ostatnym svojim ziakom distan¢né
vzdelavanie. Konkrétne personalne zabezpecenie vyucovania tvori prilohu ¢.1.

. Nastup ziakov do $koly prebieha v troch ¢asovych usekoch:

Rocnik Cas ndstupu do $koly Miesto vstupu do Skoly
1. ro¢nik 7.30 — 7.45 hod. Hlavny vchod do budovy 1. stupia
2. rocnik 7.45 — 8.00 hod. Hlavny vchod do budovy 1. stupna
3. rocnik 7.30 — 7.45 hod. Bo¢ny vchod (zadny ) do budovy 1. stupia
4. rocnik 7.45 —8.00 hod. Boc¢ny vchod (zadny) do budovy 1. stupiia
5. rocnik 8.00 — 8.15 hod. Hlavny vchod do budovy 2. stupia

Pri vstupe do zakladnej $koly kazdy ziak absolvuje ranny zdravotny filter — meranie
teploty bezdotykovym teplomerom a dezinfekciu rak, ktorG uskuto¢nia povereni
zamestnanci — upratovacky Skoly. Do tried Ziaci odchadzaju prislusnym schodiskom, a to:
druhaci a piataci schodiskom pri hlavnom vchode a tretiaci so Stvrtakmi schodiskom pri
zadnom bo¢nom vchode. Ziaci sa prezivaji po prichode do $koly a pri odchode zo $koly
pred svojou triedou.

. Vyucujuce jednotlivych roc¢nikov zabezpecia dodrziavanie prestavky po kazdej
45 minutovej vyucovacej hodine, pricom zaciatok vyucovania sa odvija od nastupu Ziakov
do Skoly. V pripade vyucovania v blokoch vyucujice naplanuji prestavku tak, aby sa
Ziaci nestretdvali na WC so ziakmi iného ro¢nika. Ziaci 1. a 2. roénika pouzivaju WC na
prizemi, ziaci 3. a 4. ro¢nika pouzivaju WC na 1. poschodi a Ziaci 5. ro¢nika pouzivaju
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WC len na svojom poschodi. Harmonogram vyucovacich hodin a prestavok tvori prilohu
¢.2.

Dozor pocas prestavok vykonavaju vyucujuce Vo svojich triedach a aj nad svojimi ziakmi
vo WC. Vyucujuce vykondvaju dozor pred svojou triedou aj rano pocas prichodu ziakov.
Odborné ucebne nie su k dispozicii.

Po skonceni vyuCovania Ziaci, ktori sa nestravuju odchadzaju domov a ziaci 1. stupna
prihlaseni na stravovanie V Skolskej jedalni odchadzaji v sprievode vyucujicej
a vychovavatel’ky do $kolskej jeddlne na obed. Ziaci 5. ro¢nika odchadzaju na obed
so svojimi vyuéujicimi. Naraz sa v SJ stravuji Ziaci rovnakého roénika, priom Ziaci
z triedy s pismenom A sa naobeduji na lavej strane jedalne (z pohl'adu od vstupnych
dveri) aziaci ztriedy spismenom B na pravej strane jedalne. Ziaci sedia len na
oznacenych miestach a obeduju spolu so svojimi vyucujucimi a vychovavatel'kami.

Po obede ziaci odchadzaju zo Skolskej jedalne v sprievode vyucujicej a vychovavatel’ky
spat’ do tried, V ktorych prebiehalo vyucovanie. V rovnakych priestoroch prebieha ¢innost’
SKD pod vedenim vychovavatelky. Sluzby SKD st k dispozicii po skonéeni vyu¢ovania
do 16.00 hod.. Sluzby SKD neposkytujeme pre Ziakov 5. ro¢nika. Konkrétne personalne
zabezpecenie vychovnej ¢innosti tvori prilohu ¢.3.

Ziaci pocas pobytu v SKD pouzivaju rovnaké WC ako doobeda a vychovavatelky
zabezpecia pouZivanie WC tak, aby sa v iom nestretavali Ziaci rdznych ro¢nikov.

Clanok 3
Zabezpecenie vzdelavania Ziakov

Ziaci, ktori nenastipili do 8koly, pokradujii v di§tanénom vzdelavani. Distanéné
vzdelavanie im poskytuji prislusné vyucujtce tak ako doteraz.

Struktiru vyu¢ovacieho diia ako aj obsah a formu vzdeldvania pritomnych Ziakov v §kole
si vyucujuce koncipuju tak, aby pritazlivym spdsobom upeviiovali a rozvijali ziskané
vedomosti, zrucnosti a kompetencie ziakov ziskané pocas diStanéného vzdelavania. VO
vyucovani novych tém podl'a iSkVP nepokradujeme. V prvé dni odporaéame vyudujucim
zamerat’ sa aj na opitovnu adaptaciu Ziakov na Skolsky Zivot.

Aktivity suvisiace s vyucovanim predmetov na 1. stupni, ktoré neucili pritomné triedne
ucitel’ky napr. ANJ, VLA sprostredkuju prislu§né vyucujice predmetov v uzkej spolupraci
s triednou ucitel’kou.

Aktivity stvisiace s vyuCovanim predmetov v 5. rocniku si planuja vyucujuce v uzkej
spolupraci s vyucujucimi danych predmetov v roc¢niku, ktori navrhované aktivity
vyucujucim odosielaji najneskor den vopred podla rozvrhu schvéaleného pred
koronavirusom.

Do konca skolského roka sa nebude realizovat’ stne ani pisomné skuSanie.

Vyucujacim odporuc¢ame organizovat aktivity tak, aby vac¢siu Cast’ dita boli Ziaci vonku.
Triedy sa vo vyuzivani altanku — ucebne v prirode — a pieskoviska intervalovo striedaju.
Striedanie si vyucujuce naplanuji den vopred do rozpisu, ktori sprostredkuje zastupkyna
RS pre 1. stupeti. Pri vyuZivani inych priestorov $kolského aredlu sa riadia planom, ktory
vymedzuje oddeleny priestor pre kazdu triedu. Plan tvori prilohu ¢.4. Vyulujice maju
moznost’ absolvovat aktivity so ziakmi aj mimo arealu skoly.

Clanok 4
Zabezpecenie ¢innosti v SKD

Zakonny zastupca ziaka zabezpe¢i dorudenie zapisného listka do SKD prislusnej
vychovavatel’ke najneskor 2.6.2020, v ktorom ur¢i aj ¢as a spdsob odchodu dietat’a
z SKD.



Ak zakonny zéstupca potrebuje vynimocne zmenit' Cas alebo spdsob odchodu svojho
dietat’a z SKD, urobi to zvyéajnym spdsobom — pisomnym ozndmenim.

Ak dieta odchadza zo SKD v sprievode rodi¢a, rodi¢ si ho od vychovavatel’ky vypyta
telefonicky spred budovy skoly. Telefonne kontakty poskytni zdkonnym zastupcom
prislusné vychovavatel’ky prostrednictvom zapisného listka.

Vychovavatel’kdm odporucame organizovat’ aktivity tak, aby vac¢Siu Cast’” dia boli deti
vonku. Triedy sa vo vyuzivani altanku — u¢ebne v prirode — a pieskoviska intervalovo
striedaju. Striedanie si vychovavatelky napldnuju den vopred do rozpisu, ktory
sprostredkuje zastupkyiia RS pre 1. stupeit. Pri vyuZivani inych priestorov $kolského
arealu sa riadia planom, ktory vymedzuje oddeleny priestor pre kazda triedu. Plan tvori
prilohu ¢.4. Vychovavatel'ky maji moznost’ absolvovat’ aktivity s detmi aj mimo arealu
Skoly.

Clanok 5
Zabezpecenie stravovania v Skolskej jedalni

Stravovanie S$kolskd jedalen poskytuje len Ziakom azamestnancom pritomnym na

vyucovani a V zamestnani. Stravovanie prebiecha podla rozpisu uvedenom v prilohe ¢.2,

pri¢om ostatni pritomni zamestnanci $koly obeduju v ¢ase od 13.30 — 14.00 hod.

. Stravovanie Skolska jedalen poskytuje vo forme vareného jedla. Vydaj jedla do obedarov
je ZAKAZANY!

Stravu vydavaji kuchéarky ziakom a zamestnancom na tacky spolu s Cistym zabalenym

priborom, polievkou aj napojom. Ziaci si sami jedlo a pitie nedokladaji.

Dozor nad stravujicimi sa ziakmi pocas obeda vykonava prislusna triedna ucitel’ka spolu

s vychovavatel’kou vo svojej triede.

Odhlasovanie ziakov z obeda prebieha ako pred koronavirusom — den vopred alebo rano

do 7.30 hod. prostrednictvom edupage alebo telefonicky. Neodobraty obed hradi v plnej

vyske zdkonny zéstupca.

Clanok 6
Zaistenie BOZP

Pri prvom nastupe Ziaka do zdkladnej Skoly alebo po kazdom preruSeni dochadzky zZiaka
do zakladnej Skoly v trvani viac ako tri dni ziak predkladd vyhldsenie 0tom, Ze
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nemd nariadené karanténne opatrenie.
(Priloha ¢.5.)

VSetci zamestnanci $koly pri prvom nastupe do prace vyplnia dotaznik o zdravotnom
stave pred navratom do zamestnania (Priloha ¢.6). Ak zamestnanec patri do rizikovej
skupiny (tehotné Zeny, osoby s oslabenou imunitou as pridruzenymi chronickymi
chorobami) aza¢ne vykonavat' pracu v Skole, vyzna¢i tGto skutocnost v dotazniku
0 zdravotnom stave pred navratom do zamestnania.

V pripade, ak sa u zamestnanca objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu jeho
pracovného dna, bezodkladne otom informuje riaditel’ku Skoly aopusti Skolu
V najkratSom moZnom c¢ase s pouzitim ruska. Ak sa priznaky v priebehu dia objavia
u ziaka, pedagogicky zamestnanec ho umiestni do samotnej miestnosti (na 1. stupni
do ucebne vlastivedy a na 2. stupni do 8.A triedy) a kontaktuje zakonného zastupcu, ktory
st Ziaka bezodkladne vyzdvihne, a riaditel’ku Skoly.

Pedagogicki zamestnanci Si po prichode do prace odlozia osobné veci do zborovne
avzapati znej odchadzaju do svojich tried esSte pred prichodom svojich Ziakov.
V zborovni sa nestretavaji a zbytocne nezdrziavaju, spravaju sa tak, aby minimalizovali
kontakt medzi sebou a s d’alsimi zamestnancami $koly.



Osoby, ktore sprevadzaji Ziaka do Skoly, pripadne iné cudzie osoby maju vstup
do vnutornych priestorov skoly ZAKAZANY.
Vedenie Skoly zabezpeci:

dostatok dezinfekénych prostriedkov pre osobnu hygienu a dezinfekciu,
osobné ochranné prostriedky pre zamestnancov Skoly,

papierové utierky,

realizaciu ranné¢ho zdravotného filtra.

Pedagogicki zamestnanci zabezpecia, aby:

nedochadzalo k mieSaniu Ziakov medzi jednotlivymi skupinami, minimalizovanie
kontaktov so ziakmi z inych tried na WC,

podla uvazenia a moznosti zabezpecCia medzi Ziakmi rozostupy pocas vychovno-
vzdelavacieho procesu,

obsah a formu vsetkych vzdelavacich aktivit pedagogicki zamestnanci volia tak, aby
boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia,

tekuté mydlo bolo v triede k dispozicii,

ziaci si po prichode z WC do triedy umyli ruky mydlom a dezinfikovali ruky,

ziaci v triede pouzivali len papierové utierky, nie textilné uteréky,

Casté a intenzivne vetranie tried,

dezinfekciu ruk ziakov pred vstupom do jedalne,

opakovane upozoriiovali ziakov na dodrziavanie hygienickych pravidiel pri kaslani
a kychani a na nosenie raska vo vsetkych vnutornych priestoroch skoly, okrem svojej
triedy a pocas aktivit vonku so svojou triedou

nosili ochranné rasko alebo ochranny §tit okrem ¢asu, kedy vykonavaju vychovno-
vzdelavaci proces, vtedy je nosenie raska alebo ochranného stitu odporucané,

denne realizovali evidenciu pritomnych Zziakov azaznam o prebranom ucive
v triednych knihach podl’a pokynov MSVVaS SR — priloha ¢ 7

Zdkonni zdstupcovia zabezpecia, aby:

deti, v pripade potreby, prichadzali a odchadzali zo $koly len s osobami, ktoré¢ s nimi
Ziju v spolo¢nej domacnosti,

deti dodrziavali hygienicko — epidemiologické opatrenia pri prichode Ziaka do Skoly
a pri odchode Ziaka zo Skoly — nosenie raska a dodrziavanie odstupov — pohyb po
znaCkach  vyznacenych vareali Skoly, minimalizovanie kontaktu medzi
prichadzajicimi a odchadzajiucimi osobami,

deti mali so sebou kazdy den dve raska (jedno na tvari, druhé v taske) a papierové
jednorazové vreckovky,

prichod dietata do Skoly bol v stanovenom case a dieta do Skoly vstupilo spravnym
vopred uréenym vchodom,

dorucenie vyhlasenia v dent nastupu dietata do Skoly alebo po kazdom preruSeni
dochadzky diet’at’a do Skoly v trvani viac ako tri dni,

dorucenie vypisaného zapisného listka vychovavatelke 2.6.2020,

véas odhlasili svoje diet'a z obeda,

bezodkladne informovali vyucujuceho a riaditela Skoly o situacii, ked’ je u dietata
podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID — 19, a ked’ bola diet'at'u nariadena
karanténa lekarom pre deti a dorast alebo miestnym regionalnym hygienikom.

Ziaci su povinni:

dodrZiavat’ a riadit’ sa pokynmi pedagogickych zamestnancov,

dodrziavat’ ¢as prichodu do $koly a miesto vstupu do skoly a do triedy,

dezinfikovat’ si ruky pred vstupom do Skoly ado Skolskej jeddlne, umyvat si
a dezinfikovat’ ruky v triede po pouziti WC,

nosit’ rasko vo vSetkych vnutornych priestoroch Skoly, okrem svojej triedy a pocas
aktivit vonku so svojou triedou.
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10. Upratovacky zabezpecia kazdodenné:
- nosenie ruska alebo ochranného Stitu,
- ranny zdravotny filter ziakov,
- vetranie priestorov WC pocas jeho dezinfekcie, ktord vykonavaju dvakrat denne,
dvakrat denne dezinfikuju kl'ucky a zabradlia,
- vetranie ostatnych vnutornych priestorov S$koly aich sprisnent dezinfekciu,
dezinfekciu dotykovych ploch, ostatnych povrchov (lavice, stoly, skrinky, umyvadla)
a predmetov,
- doplianie dezinfekénych prostriedkov v triedach.
11. Zamestnanci kuchyne zabezpecia:
- vetranie Skolskej jedalne po kazdej skupine,
- dezinfekciu stolov a dotykovych ploch po kazdej skupine,
- doplianie dezinfekéného prostriedku pred vstupom do jedalne,
- dodrziavanie pokynov vzmysle dodatku k prevadzkovému poriadku zariadenia
Skolského stravovania pri zékladnej Skole.

Clanok 7
Pracovnopravne vztahy v suvislosti s otvorenim zakladnej Skoly

1. Smernica o pravidlach vykonavania prace z domu ¢. 25/2020 vydana riaditelkou Skoly
dna 30. marca 2020 nad’alej plati len pre pedagogickych zamestnancov, ktori zabezpecuju
distan¢éné vzdelavanie pre ziakov 6. — 9. roc¢nika a pre skolského $pecialneho pedagoga.

2. Zacliatok pracovného casu pedagogickych zamestnancov poskytujicich prezencné
vzdelavanie je v sulade s harmonogramom vyucovacich hodin a prestavok. Pedagogicky
zamestnanec je pritomny na pracovisku 15 mintt pred rannym prichodom Zziakov jeho
triedy na vyucovanie alebo pred zagiatkom &innosti SKD az do skonéenia svojej priame;j
vychovno — vzdelédvacej ¢innosti. Koniec pracovného Casu je pre ucitelov po uplynuti 8
hodinového pracovného casu (s prestdvkou na jedlo) apre ostatnych pedagogickych
zamestnancov po uplynuti 6 hodin pracovného Casu (s prestavkou na jedlo). Okrem
prezencnej formy vzdeldvania poskytuju svojim Ziakom aj diStanénu formu vzdeldvania,
ktort realizujt z domu. Pedagogicki zamestnanci si moZu pripravovat materidly na
vyuovanie v priestoroch $koly v sulade stymto vnatornym pokynom — Cldnok 6 -
zaistenie BOZP.

3. Zaciatok a koniec pracovného Casu nepedagogickych zamestnancov — veducej $kolskej
jedalne a kuchérok, Skolnika a administrativneho vedenia je v zmysle urCenia pracovnej
doby v zmysle pracovného poriadku zakladnej Skoly. Zaciatok a koniec pracovného ¢asu
nepedagogickych zamestnancov — upratovaciek je v zmysle tohto vnutorného pokynu a je
prisposobeny prevadzke, vnutornému rezimu $koly a podmienkam na zaistenie BOZP.
Upratovacky su pritomné na pracovisku 15 minut pred zaciatkom vykonavania pracovnej
¢innosti v danom ¢asovom useku. Po vykonani pracovnej ¢innosti v danom ¢asovom
useku odchadzaju z pracoviska. Rozvrhnutie pracovného Casu a pridelenie upratovacich
ploch tvori prilohu ¢.8.

4. V zmysle §55 ods.4 Zéakonnika prace prerad’uje riaditel’ka Skoly obe asistentky ucitel’a
a jedného ugitel'a 2. stupiia na vykon vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v SKD od 1.6. do
ukoncenia mimoriadnej situacie.

5. Asistentky ucitel'a su nad’alej poverené distribuciou uc¢ebnych meteridlov pre ziakov 6. —
9. ro¢nika ako doteraz.



Clanok 8
Zavereéné ustanovenia

1. Tento vnutorny pokyn nadobuda ucinnost’ 1. jina 2020 aje platny do ukoncenia
mimoriadnej situacie.

2. S vnatornym pokynom boli obozndmeni pedagogicki zamestnanci zabezpecujtci
prezen¢né vzdelavanie a upratovacky na pracovnom stretnuti dita 27. maja 2020. Ostatni
zamestnanci sa s vntutornym pokynom oboznamili individualne. Vnatorny pokyn im bol
odoslany emailom.

3. Kazdé4 zmena vo vnatornom pokyne sa moze vykonat’ len formou pisomného dodatku.

vo Valaskej, 26. maja 2020 Mgr. Stefania Piliarova,
riaditel’ka Skoly



ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Priloha ¢é.1
Persondlne zabezpecenie vyucovania
Trieda Meno vyulujicej
1A Mgr. Patricia HadZegova
1.B Mgr. Alena Kubaliakova
2.A Mgr. Dagmar Demianova
2.B Mgr. Zuzana Wodzikova
3.A Mgr. Alena Blahutova
3.B Mgr. Miriam Uhrinova
4.A Mgr. Diana Madliakova
4.B Mgr. Ivana Slastanova
5.A PaedDr. Michaela Badinkova
5.B Mgr. Beata Némethova

V pripade nepritomnosti vyucujucich ich zastupuju vyucujuci 2. stupiia v tomto poradi:

- Mgr. Janka Pohorelcova
- PaedDr. Mati§ Magera
- Ing. Anna Miklovicova
- Ing. Renata BireSova

- Mgr. Kristina Put'oSova
- Mgr. Janka Majercikova
- Mgr. Mariana Rafajova
- Mgr. Sona Skladana

- Mgr. Martina Tyc¢iakova
- Ing. Zuzana Slezdkova
- Mgr. Ingrid Sedliakova
- PhDr. Juraj Hasko



ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Priloha ¢.2
Harmonogram vyucovacich hodin a prestdvok
Roénik 1.hod prestavka 2.hod prestavka 3.hod prestavka 4.hod. prestavka 5.hod. OBED

1.rotnik | 7.45-830 | 8.30-840 | 840-9.25 | 9.25-9.40 | 9.40-10.25 | 10.25-10.35 | 10.35—10.45 11.00-11.30
2.roénik | 800-845 | 845-855 | 855-9.40 | 9.40-955 | 9.55-10.40 | 10.40-10.50 | 10.50 —11.15 11.30-12.00
3.ro¢nik | 7.45-830 | 830-840 | 840-925 | 9.25-9.40 | 9.40-10.25 | 10.25-10.35 | 10.35-11.20 | 11.20-11.30 | 11.30-11.45 | 12.00-12.30
4.roénik | 800-845 | 845-855 | 855-9.40 | 9.40-955 | 9.55-10.40 | 10.40-10.50 | 10.50-11.35 | 11.35-11.45 | 11.45-12.15 | 12.30 —13.00
5.roénik | 815-9.00 | 9.00-9.10 | 9.10-9.55 | 9.55-10.10 | 10.10-10.55 | 10.55-11.05 | 11.05-11.50 | 11.50—-12.00 | 12.00-12.45 | 13.00 — 13.30




ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Priloha &3
Persondlne zabezpecenie vychovnej Cinnosti
Trieda Meno vychovdvatel’ky
1A Mgr. Monika Poliakova
1.B Sona Kubizniakova
2.A Mgr. Silvia Paulovi¢ova
2.B Bc. Michaela Medved’ova
3.A Bc. Martina Brvenikova
3.B Mgr. Danka Bosel'ova
4.A Mgr. Katarina Paprckova
4.B Mariana Laksikova

V pripade nepritomnosti vychovdvateliek ich zastupuji vyucujici 2. Stupria.



ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

VALASKA

Priloha ¢.4

Vymedzenie priestorov aredlu Skoly - plan

Viaxar Technologies
201G
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ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Priloha &5

Vyhlasenie

Vyhlasujem, Ze diefa ......cccoviiimiiiieniieie , ziak triedy,
(0)7Z00] 10 TSR :
neprejavuje priznaky akitneho ochorenia, Ze regionalny urad verejného zdravotnictva ani
lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému dietatu nenariadil
karanténne opatrenie (karanténu, zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky dohl’ad).

Nie je mi zndme, Ze by dieta alebo osoby, ktoré s nim Ziji spolocne v domécnosti, prisli v
priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré¢ ochoreli na COVID-19.

Som si vedomy(a) pravnych nésledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najmd som si
vedomy(4), ze by som sa dopustil(a) priestupku podla § 56 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Meno a priezvisko zdk. zastupcu:
Adresa zékonného zastupcu:
Telefon zdkonného zastupcu:
Podpis zakonného zastupcu:
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ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Priloha ¢.6

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred navratom do zamestnania
(Ochorenie COVID - 19 spésobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno:

Priezvisko:

Datum narodenia:

Dovod pouzitia tohto dotaznika:

Prislusné Regionalne urady verejného zdravotnictva pozadujii monitorovanie zdravia
zamestnancov, ktori sa vracaju spat’ do zamestnania z akejkol'vek nepritomnosti na
pracovisku suvisiacej s ochorenim COVID-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je
dolezité, aby pracovisko bolo bezpe¢nym miestom na pracu pre vsetkych zamestnancov
aj v sulade s §5, Zakona ¢.124/2006 Z.z..

Dotaznik vypiiia kazdy zamestnanec pred vstupom do zamestnania.

Prehlasujem, ze nemam zvysenu teplotu nad 37 °C (po namerani zvysenej
teploty do 37,5 °C, odporu¢ame opiatovne zmerat’ teplotu po 5 minatach)*:

ANO \ NIE
Prehlasujem, Ze nepocit'ujem skriabanie v hrdle (bolest’ hrdla) *:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, Ze nepocit'ujem bolest’ hlavy*:

ANO ‘ NIE
Prehlasujem, ze nepocitujem tazkosti s dychanim *:

ANO \ NIE
Prehlasujem, ze nemam kaselP*:

ANO \ NIE
Prehlasujem, Ze nepocit'ujem neobvykla anavu*:

ANO ‘ NIE

Ak zamestnanec ma niektory z vysSie uvedenych priznakov, neodkladne o tom informuje svojho
nadriadeného. Odporacame ihned’ poslat’ zamestnanca z prace domov.

Nasledne ma zamestnanec telefonicky kontaktovat’ svojho vSeobecného lekara, ktory urci podla
zdravotnych tazkosti a anamnézy d’alsi postup. Takto postupuje zamestnanec aj v pripade vyskytu
tazkosti doma. Zamestnanec bude informovat’ zamestnavatel'a - ¢i ma na dany den celodennt
domacu lie¢bu, pripadne ¢i je na PN, alebo na zaklade konzultacie so vSeobecnym lekdrom a
opakovaného merania teploty doma méze na druhy deii nastupit’ do prace.

V pripade vyskytu uvedenych priznakov v priebehu nasledujici dni (do nasledujuceho vyplnenia
dotaznika zamestnancom) je postup rovnaky.

DAtUM: s

podpis zamestnanca
Tento zdravotny dotaznik vypia zamestnanec a bude platny do doby pominutia pandemickej epidémie
koronavirusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID — 19 a bude archivovany podl'a platnych pravnych predpisov
GDPR.

12



ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA
Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Priloha &. 7

Vzory zaznamov triednych knihdch o prebranom udive

Dobrovol'na ucast’” ziakov na prezen¢nom vyucovani nesmie vyvolat tendencie u ucitelov
pokracovat’ vo vzdelavani podla Skolského vzdelavacieho programu. Dévodov pre vyber tejto
stratégie je viacero. Ide jednak o nevyhnutnost' zmenit organizéciu vyufovania (Uprava
rozvrhu, Uprava vnatorného ¢asového Clenenia vyucovacieho dna) a jednak brat’ do uvahy
fakt, ze Cast’ ziakov sa prezencného vzdelavania nezucastni. Z tohto dovodu by Skoly mali
mat’ z jednej strany moznost’ autondémne koncipovat’ Struktiru vyucovacieho dna a takisto
mat’ moznost' autonémne stanovovat’ obsah a formu vzdeldvania, z druhej strany vSak je
takisto nevyhnutné urobit’ vsetko preto, aby pritomnost’ ziakov v Skole plnila nielen
spolocenské poziadavky na obnovenie ekonomickej aktivity krajiny, ale mala vyznam nielen
pre rozvoj kompetencii deti, ale aj ich ucitel'ov (rozvoj kreativity pri koncipovani obsahu a
formy vzdelavania spdsobom, ktory je pre deti pritazlivy).

Sposob organizacie vzdeldvania determinuje aj spdsob zaznamenavania uciva v TK.

1. Pokial' ucitel' zvoli blokovy/tematicky spdsob vzdeldvania, v ktorom sa pocas
vyucovacieho diia tematicky integruji obsahy a poziadavky na vykon viacerych
predmetov do jednej témy/bloku, zapise tuto tému do TK pre vSetky hodiny dané¢ho
dna, resp. vyznaci kol’kych hodin sa dana téma tyka, resp. v akom ¢asovom rozsahu sa
blok vyucoval. Napr. cely vyucovaci den (napr. 1. — 4 hodina) — Voda okolo nds

2. Pokial' ucitel' zvoli kombinaciu blokového/tematického vyucovania a hodinovej
organizacie vyucCovania, do casti Prebrané ucivo, zaznamena cas trvania oboch
obsahov. Napr. 1-3. vyucovacia hodina — Voda okolo nds,; 4. vyucovacia hodina —
Pohybové aktivity

3. Pokial’ ucitel' zvoli variant, v ktorom obsahy striedaji v pravidelnych (napr.
hodinovych) usekoch, zaznamena ich obsah do ¢asti Prebrané ucivo.

Napr.

a) Didaktické hry (napr. zamerané na rozvijanie pozornosti; zamerané na
rozvijanie predstavivosti; zamerané na rozvijanie tvorivosti; zamerané na rozvijanie
schopnosti argumentovat,...)

b) Pohybové aktivity

C) Rozvijanie Citatel’skych zrucnosti (napr. rozpravka, poviedka, bdsern)

d) Rozvijanie matematickych zrucnosti (napr. opakovanie, prehlbovanie uciva
— ulohy spojené s beznym Zivotom rozvijajiuice matematické myslenie)

e) Zabavné pocty

f) RieSenie problémovych uloh/RieSenie zdhad (napr. prirodoveda, prvouka,
biologia, geografia....)

9) Rozvijanie komunikacnych zruénosti (napr. argumentdcia, schopnost viest
kultivovany dialog, komunikacia v cudzom jazyku....)

h) Aktivity zamerané na budovanie socidlnych vzt’ahov v triede

1) Aktivity suvisiace s prierezovymi témami (preferovat’ témy ochrany Zivota a
zdravia, environmentalne témy)

Sucasné nastavenie dizky vyucovacej hodiny nie je nevyhnutné dodrZiavat. Jednotlivé
aktivity moZzu trvat’ rozli¢ny Casovy Usek (viac ako 45 minat resp. menej ako 45 minut).
Dolezité je vsak za vSetkych okolnosti vytvarat podmienky pre napliianie
psychohygienickych potrieb deti (odpocinok, jedlo, napoje, toaleta).
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Priloha ¢é. 8

ZAKLADNA SKOLA JAROSLAVA SIMANA

Oktobrova 16, 976 46 Valaska

Rozvrhnutie pracovného casu a pridelenie upratovacich ploch

Zdenka Baranova, Beata Morova

Cas Miesto Cinnost Meno
7:15-7:30 prichod, prezledenie sa, priprava na | Baranova
pracu Morova
7:30-8:00 | hlavny vchod meranie telesnej teploty ziakov Baranova
a unikovy vychod dezinfekcia rik Ziakov Morovd
v budove 1. stupia Mateova
VA Pitlovicova
8:00—-8:45 | chodby a schodistia prvé schodiSte Morova
v budove 1. stupna prizemie
z5 vestibul
1. poschodie Baranovd
druhé schodiste
2. poschodie
Cas Miesto Cinnost Meno
11:00 - 12:00 | budova 1. stupfia ZS dezinfekcia zabradlia na druhom Baranova
(len1.a3. schodisti
junovy WC na 1. poschodi
tyzden) dezinfekcia kluciek na dverach na 1.
a 2. poschodi
dezinfekcia zabradlia na prvom Morova
schodisti
W(C na prizemi
dezinfekcia kluciek na dverach na
prizemi
Cas Miesto Cinnost Meno
16:00 — 19:00 | budova 1. stupria Z$ upratovanie tried: 2. A, 4. A, 4. B Baranova

dezinfekcia kluciek na dverach na 1.

a 2. poschodi

WC na 1. poschodi

druhé schodiste

dezinfekcia zabradlia na druhom
schodisti

chodba na 1. a 2. poschodi
dopltianie dezinfekénych
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prostriedkov v budove 1. stupna
upratanie ucebne v prirode —len 2.
a 4. junovy tyzden

upratovanie tried: 2. B, 3. A, 3. B Morova
dezinfekcia kfuciek na dverach na
prizemi
WC na prizemi
prvé schodiste
dezinfekcia zabradlia na prvom
schodisti
chodba na prizemi
doplfianie dezinfekénych
prostriedkov v budove 1. stupna
upratanie ucebne v prirode — len 2.
a 4. junovy tyiden
Janka Mateov3, Eva Pitlovicova
Cas Miesto Cinnost Meno
7:15-7:30 prichod, prezlecenie sa, priprava na | Mateova
pracu Pitlovicova
7:30-8:00 | hlavny vchod a meranie telesnej teploty Ziakov Baranova
Unikovy vychod dezinfekcia ruk Ziakov Morova
v budove 1. stupna Mateova
VA Pitlovicova
8:00-8:15 | hlavny vchod meranie telesnej teploty ziakov Mateova,
v budove 2. stupna dezinfekcia ruk Ziakov Pitlovicova
zS
8:15-8:45 | chodby a schodistia prizemie + vestibul Pitlovicova
v budove 2. stupna
A
1. poschodie, prvé a druhé Mateova
schodiste (od prizemia po 1.
poschodie)

Cas Miesto Cinnost Meno
11:00 - 12:00 | budova 1. stuptia ZS dezinfekcia zabradlia na druhom Pitlovi¢ova
2.a 4. junovy schodisti

tyzden WC na 1. poschodi
dezinfekcia kluciek na dverach na 1.
a 2. poschodi
dezinfekcia zabradlia na prvom Mateova

schodisti

W(C na prizemi

dezinfekcia kluciek na dverach na
prizemi
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Cas

Miesto

Cinnost

Meno

16:00 - 19:00

budova 1. a 2.
stupfia ZS
Skolska jedalen

upratovanie tried: 5. A, 1. A

dezinfekcia kluciek na dverach na 1.

poschodi

WC na 1. poschodi

druhé schodiste

dezinfekcia zabradlia na druhom
schodisti

chodba na 1. poschodi

Skolska jedalenri, chodba a WC
(prizemie a prvé poschodie)
doplfianie dezinfekénych
prostriedkov v budove 2. stupna

upratanie ucebne v prirode — len 1.

a 3. junovy tyZden

Pitlovicova

upratovanie tried: 5.B, 1. B
dezinfekcia kluciek na dverach na
prizemi

W(C zamestnanci na prizemi,
prvého schodista

dezinfekcia zabradlia na prvom
schodisti

chodba na prizemi

Skolska jedalen, chodba a WC
(prizemie a prvé poschodie)
doplfianie dezinfekénych
prostriedkov v budove 2. stupna

upratanie ucebne v prirode —len 1.

a 3. junovy tyzden

Mateova
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