Piątek: Mała kropla wody

I. Aktywność poranna i popołudniowa
1. Pokoloruj farbami
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2. Zabawa połączona z ćwiczeniami oddechowymi „Balonik”. Dziecko i dmuchają na balon, próbując w ten sposób utrzymać go jak najdłużej w powietrzu. Regulowanie fazy wdechu i wydechu.
3. Zabawa ruchowa ze śpiewem „Kółko graniaste”. Dzieci wraz z rodzicem poruszają się w jednym kierunku po obwodzie koła i śpiewają:

Kółko graniaste, czterokanciaste.

Kółko nam się połamało,

cztery grosze kosztowało,

a my wszyscy bęc!

Przy ostatnim wersie wszyscy się wywracają w efektowny sposób. Liczba powtórzeń zabawy zależy od zainteresowania dzieci. Poznanie tradycyjnych zabaw, rozwijanie pamięci ruchowej.

II. Zajęcia matematyczne

1. Rozwiąż zagadki 

Zagadka o śmietniku
Nikt z nas nie zaprzeczy,
że w nim dużo rzeczy:
obierki, odpadki,
gruz i zwiędłe kwiatki.
Zagadka o koszach na śmieci
Stoją głodne i czekają
na ulicy i na skwerku:
na patyczki od lizaków
i papierki od cukierków.
Zagadka o spalinach
Kiedy samochody
z miejsca nagle ruszą
z rury wydechowej
wydostać się muszą.
Zagadka o koszu na śmieci
Bardzo proszę wszystkie dzieci,
niech rzucają do mnie śmieci!
2. Rozmowa wprowadzająca. Przykładowe pytania:

−− Czy woda jest potrzebna? Do czego?

−− Co się stanie, gdy jej zabraknie?

−− Co możemy zrobić, aby jej nie zabrakło?
3. Zabawa wyciszająca „Obieg wody”. Dziecko siedzą wraz z rodzicem i w ciszy podają sobie z rąk do rąk kubeczek pełen wody. Muszą się skupić i podawać wodę bardzo ostrożnie, aby nie wylała się ani kropelka.
4. Zabawa badawcza „Jaki kształt ma kropla?”. Rodzic  stawia na środku stolika miskę z wodą, a przed dzieckiem tackę z przygotowanymi przedmiotami. rodzic zwraca się do dziecka: Spróbuj za pomocą przedmiotów, które masz na tackach, wydobyć z miski kroplę wody. Wypróbuj, który przedmiot jest najlepszy. Jaki kształt ma kropla? Czy krople różnią się od siebie?.
5. Zabawa matematyczna „Ile kropli wody jest w kałuży?”. Wspólnie z rodzicem dziecko wycina kropelki wody i układa je na podłodze to będą kałuże. rodzic mówi: Czy można policzyć, ile kropli wody jest w kałuży na ulicy? To bardzo trudne zadanie. Pewnie liczenie kropli w prawdziwej kałuży trwałoby bardzo długo, ale wy dzisiaj policzcie kropelki w waszych papierowych kałużach. Dziecko przelicza krople i podaje wynik oraz odpowiada na pytania rodzica.: Kto ma najwięcej kropli? A kto najmniej? Jak to sprawdzić?. Dziecko i rodzic układają swoje krople w rzędach, jedne pod drugimi, i ponownie podają swój wynik. Następnie dziecko mówi, czy ma więcej czy mniej kropli od rodzica .O ile więcej lub o ile mniej. Na zakończenie dziecko formuje na środku pokoju ze wszystkich papierowych kropli jedną wielką kałużę.
6. Przeprowadźcie wybrany eksperyment z wodą (plik PDF)
