Temat:  Ruch drgający.   
Fizyka klasa 8
Cel ogólny: 

· poznanie podstawowych pojęć związanych z opisem ruchu drgającego

· kształtowanie umiejętności odróżniania ruchu drgającego wśród innych rodzajów ruchu 

Cele szczegółowe:

 – uczeń wyjaśnia, na czym polega ruch drgający,

 – uczeń potrafi podać przykłady ciał wykonujących ruch drgający,

 – uczeń zna pojęcia służące do opisu ruchu drgającego i rozumie ich znaczenie (częstotliwość, amplituda, okres drgań) 

- uczeń wyznacza okres i częstotliwość drgań

Cele lekcji:
Uczeń:

· wie co może być źródłem drgań,

· odróżnia ruch drgający od innych rodzajów ruchu,

· definiuje i opisuje ruch drgający,

· posługuje się pojęciem amplitudy drgań, okresu i częstotliwości drgań;

· wskazuje położenie równowagi,

· rozwiąże zadania rachunkowe i problemowe, wykorzystując wiadomości dotyczące ruchu drgającego.

 

Pytanie kluczowe:
Jak rozpoznać i opisać ruch drgający?

Metody nauczania:
· pogadanka

· burza mózgów

· przeprowadzanie doświadczeń

Formy organizacyjne:
· praca w grupach

· praca z całym zespołem klasowym

Przebieg lekcji:
Część nawiązująca:
· Przypomnienie wiadomości dotyczących ruchów. 
· Podanie uczniom celu lekcji
Część właściwa:
· Nauczyciel prezentuje filmik https://www.youtube.com/watch?v=DbBusp4QE50 omawiający przykłady ciał drgających. 

· Uczniowie wyszukują informacji o wielkościach fizycznych służących do opisu ruchu drgającego – można używać komputerów, telefonów komórkowych z dostępem do Internetu

· Burza mózgów: Czym charakteryzuje się ruch drgający? Uczniowie podają przykłady z życia codziennego ruchu drgającego. 

·  Omówienie wielkości opisujących drgania: amplituda, okres, częstotliwość drgań.

· Doświadczenie uczniowskie w grupach: Wyznaczanie okresu i częstotliwości drgań 

• I – ciężarek zawieszony na sprężynie (pomiar 10 drgań po uprzednim naciągnięciu sprężyny) 

• II – ciężarek zawieszony na nieważkiej nici (pomiar 10 pełnych wychyleń) W obu przypadkach doświadczenie powtarzane jest 5-krotnie, następnie uczniowie obliczają okres drgań i częstotliwość.

· Konfrontacja efektów pracy z animacją ze strony internetowej: http://www.walterfendt.de/html5/phpl/pendulum_pl.htm
Część podsumowująca:
· Uzupełnienie karty pracy:

· Rozwiąż zadania rachunkowe: 

1. Mała kapucynka buja się na długiej lianie, wykonując 10 wahnięć w czasie 60 sekund. W jakim czasie wykona jedno pełne wahnięcie?

 2. Wahadło zegara ściennego wykonało w czasie t = 1 min 120 pełnych drgań. Jak jest częstotliwość tych drgań? Ile wynosi okres tych drgań?

3. Zmierz okres twojego pulsu oraz oblicz częstotliwość uderzeń serca 

 Porządkowanie tablicy, czyli łączenie pojęć jakie pojawiły się na lekcji wraz z ich objaśnieniem – aplikacja https://learningapps.org      kod qr
https://learningapps.org/6137598
ttps://learningapps.org/23128946 

