Poniedziałek 04.05.2020r. Jesteśmy Polakami

I. Aktywność poranna i popołudniowa
1. Zabawa słuchowo-ruchowa „Słuchaj i zrób”. Dziecko maszeruje po pokoju w różnych kierunkach. Na sygnał gwizdka kładzie się na brzuchu (leżenie przodem), a na dźwięk bębenka – na plecach (leżenie tyłem). Ćwiczenie refleksu i koordynacji słuchowo-ruchowej.

2. Zachęcam do obejrzenia filmiku IPN: "Polskie symbole narodowe" to klasyka i pewnie większość dzieci już go obejrzało, ale na pewno warto zrobić to jeszcze raz ;-) https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Po obejrzeniu opowiedz mamusi/tatusiowi w kilku zadaniach, co zapamiętałeś.

3. Pokoloruj misia z flagą.
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II. Zajęcia z wykorzystaniem wiersza Władysława Bełzy Katechizm polskiego dziecka.
1. Rodzic recytuje wiersz pt. Katechizm polskiego dziecka”

– Kto ty jesteś?

– Polak mały.

– Jaki znak twój?

– Orzeł biały.

– Gdzie ty mieszkasz?

– Między swymi.

– W jakim kraju?

– W polskiej ziemi.

– Czym ta ziemia?

– Mą ojczyzną.

– Czym zdobyta?

– Krwią i blizną.

– Czy ją kochasz?

– Kocham szczerze.

– A w co wierzysz?

– W Polskę wierzę!

– Coś ty dla niej?

– Wdzięczne dziecię.

– Coś jej winien?

– Oddać życie.

Władysław Bełza

2. Rozmowa inspirowana wierszem.

−− Jak nazywa się nasz kraj?

−− Jak myślicie, co to znaczy kochać swój kraj?

−− Jak możemy dbać o swój kraj?

−− Każdy kraj ma swoje symbole: flagę, godło i hymn. Jak wyglądają flaga i godło Polski?

3. Wysłuchajcie hymn narodowy. Wyjaśnienie dzieciom, dlaczego należy zachować powagę podczas słuchania hymnu. Jeżeli dzieci nie znają tytułu polskiego hymnu narodowego (Mazurek Dąbrowskiego), trzeba im go podać. Zachęcanie dzieci do swobodnych wypowiedzi inspirowanych pytaniem: W jakich ważnych sytuacjach możemy usłyszeć hymn narodowy?.
4. Wykonaj flagę wybraną przez siebie techniką plastyczną. Zachowaj ją - przyda się. Garść inspiracji: https://www.google.pl/search…

