Moja skiasenost’ s Erasmus plus
napisala: Mgr. Ivana Buckuliakova

V dnoch 15.5.2022- 21.5.2022 som sa zucastnila mobility v ramci programu Erasmus + vo
Svédsku. Kurz mal nazov ,,Nastroje pre rozvoj komunikacie a vztahov s ciefom dosiahnut’
zdravé a inSpirativne prostredie pre ucenie sa” a odohraval sa vo §védskych mestach
Goteborg, Molnlycke a Vinersborg.

Prave v tychto mestach sme navstivili Skoly zo siete Frida education a oboznamili Sme sa s
ich filozofiou vedenia §kol a vyucovania. Tieto skoly kladu velky doraz na vytvorenie
prijemného prostredia pre ziakov, uéitel'ov aj nepedagogickych zamestnancov, ktori spolu
nazivaju v symbidze a maju medzi sebou neformalny vzt'ah. Kazdy den, vyucovacia hodina
a schodza zacina aktivizaciou a kon¢i sa takzvanym ,,krasnym ukonc¢enim” v kruhu.




Ziaci st vedeni k samostatnosti a zapajaju sa do chodu $koly, napriklad v jedalni, ale maju aj
moznost’ relaxu pri r6znych hrach.
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Ziaci maju v radoch ugitel'ov svojich mentorov, s ktorymi po¢as celého §tadia uzko
spolupracuju a komunikuju.
Ciel'om je nenosit’ si u¢enie domov a tak je rozvrh hodin koncipovany tak, Ze sa v niom

striedaju vyucovacie hodiny s hodinami vyhradenymi na samostadium vo vlastnych
,,officoch” a hodinami s mentormi.
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Na skole panuje vel'mi prijemna rodinnd atmosféra miestami pre nasinca pripominajtca
chaos. Vel'mi ¢asto sa vyucuje vonku a aj cez prestavky sa deti pohybuji najma vonku.



Nakol’ko tcastnikov bolo vyse 30 a boli sme z r6znych krajin- Taliansko, Portugalsko, Litva,
Pol'sko, Francuzsko, Spanielsko, Rumunsko a Ceska republika- nejaké tie informacie 0
systéme vzdelavania sme si vymenili aj medzi sebou.




A ked’Ze sa to vietko odohravalo vo Svédsku, sti¢astou bola aj ochutnavka §védskej
kuchyne, navsteva mizea lovu, ale najma tradi¢na svédska ,,fika” , ktora je neoddelitel'nou
sucast'ou kazdodenného zivota a to aj v skolskom prostredi.




