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Uvod

Projekt financovany z programu EU Erasmus plus, ktory sme odstartovali v juni 2019 je naSou prvou skdsenostou so
vzdeldvanim v Strukttrovanych kurzoch v krajinach EU. Pocas trvania projektu sa 12 ucitelov nasej Skoly zU¢astnilo vzdelavacich
aktivit v Spojenom kralovstve, Holandsku, Malte a Taliansku. Ucitelia Uspesne absolvovali kurzy, ziskali nove skusenosti a osvojili si
zrucnosti a kompetencie, ktoré sme v dalSej faze projektu vyuzili nielen vo vychovno-vzdeldvacom procese. Pri vybere kurzov
sme sa zamerali najma na wyucbu anglického jazyka a environmentalnej vychovy, inkluzivne vzdelavanie, komunikaciu a
spolupracu v Skolskom prostredi a rozvoj kvality skoly a jej manazment.

Na nasledujucich stranach Vam ponukame postrehy ucastnicok projektu, ich skdsenosti, zazitky a postrehy, s ktorymi sa vratili
domov a ktoré priniesli spat do skoly. Verime, Ze budu inspiraciou aj pre dalSich ucitelov a pomdzu im pri rozhodovani
absolvovat Struktdrované kurzy v zahrganici prostrednictvom programu Erasmus plus.




Velka Britania - Canterburry

KedZe sa nasa skola zapojila do projektu Erasmus +, dostala som moznost ziskat nové kompetencie prostrednictvom mobility vo
Velkej Britanii. S kolegynou sme sa rozhodli cestovat v sobotu, vdaka comu sme pred oficialnym otvorenim pracovného tyzdna
ziskali celd nedelu na pokojné spoznavanie mesta Canterbury, ktoré sa na niekolko dni malo stat nasim prechodnym domovom.
Canterbury je turisticky oblUbené historické mesto na juhovychode Anglicka s mnozstvom pamatihodnosti, medzi
ktorymi azda najviac vynika Canterburska katedrala, sidlo canterburského arcibiskupa - hlavy anglikanskej cirkvi. Po rychlej
prehliadke mesta sme sa na bicykloch presunuli do primorského mesta Whitstable, a tak ako vacSina domacich sme stravili
sinecné nedelné poobedie oddychom na plazi a ochutnavkou morskych Specialit. NaveCer sme sa uz ubytovali v. modernom,
neustale sa meniacom aredli University of Kent, kde sa vzdelavacia institucia Pilgrims Teacher Training uz roky venuje vzdelavaniu
ucitelov prostrednictvom medzinarodného timu lektorov. Entuziazmus, pozitivny pristup a odbornost lektorov nas stimulovala
k ziskavaniu novych zruc¢nosti a skdsenosti, inSpirovala k zmene v Style ucenia. V Pilgrims bol pre ucitelov pripraveny bohaty
program nielen v ramci samotnych kurzov, ale aj v ponuke doplnkovych workshopov, vyletov a veCernych aktivit.
Neuveritelnym prinosom bola urcite aj moznost hovorit po anglicky v realnych komunikacnych situaciach a vymena skdsenosti
s mnozstvom kolegov z celého sveta. Vychodiskom Struktdrovaného kurzu, ktorého som sa v ramci projektu Erasmus+ zucastnila
- Teaching English through Multiple Intelligencies, je tedria amerického psycholéga Howarda Gardnera o rozmanitych
inteligenciach. Nase zvycajné ponatie inteligencie nevystihuje a nedokaze popisat vsetky druhy [udskych kompetencii, ktoré
Cloveku umoznuju riesit skutocné problemy.
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Gardner dokazuje vo svojej tedrii existenciu minimalne deviatich relativne nezavislych druhov inteligencie (smart areas): jazykovd,
matematicko-logicku, priestorovd, hudobnu, telesne-pohybovd, interpersonalnu, intrapersonalnu, existencialnu a prirodnu
inteligenciu. Tieto druhy inteligencie st réznym ludom dané v réznej miere. Nemozeme tak povedat, Ze niekto je inteligentny viac
a niekto menej, ludia su inteligentni rozlicnym
sposobom. Pedagdg byva najuspesnejsi, ak sa mu podari sledovat rozdiely medzi ziakmi a prispbsobit vyucCovanie tak, aby
rozdielnym ziakom vyhovovalo.
Na kurze sme pracovali v duchu modernej koncepcie ,ucit sa pre porozumenie”. Ta Studentom neposkytuje hotové vedomosti,
ale kladie otazky, inspiruje a motivuje k zamysleniu nad témami, nastoluje problémy, nuti spajat doterajSie vedomosti
a skusenosti s novymi faktami, myslienkami, hfadat dékazy, priklady, aplikovat, analyzovat, pozerat sa na veci z novych uhlov
pohladu, jednoducho mysliet. A to o Student takymto spésobom pochopi, len tak [ahko nezabudne.
Na zaver mbzem s radostou skonstatovat, Zze moja Ucast na mobilite nezostava len matnou spomienkou na tyzden v Anglicku, ale
ostava inspirativnou skisenostou, ktora ma nadalej motivuje k zlepSovaniu pedagogickych schopnosti a zrucnosti.

Mgr. Katarina Riecanova




V dnoch 30.6.- 6.7.2019 som sa mala moznost vramci programu Erasmus+ , vzdelavacie mobility jednotlivcov zucastnit
Strukturovaného kurzu s nazvom Creative Methodology for Using ICT in the English Classroom v anglickom Canterbury. Pre
mna ako ucitelku aj anglického jazyka to bola jedinecna prilezitost konecne spoznat osobne krajinu, jazyk ktorej vyucujem.
Vyber kurzu, ktory bol zamerany na metodologiu kreativneho rozvoja pocitacovych zrucnosti vo vyu€ovani cudzieho jazyka,
bol od pociatku spojeny s mojou snahou zavadzat do vyucovania nové aplikacie, ktoré povedu k zvySenej motivacii pre
ucenie sa cudzieho jazyka a zatraktivnenie vyucovacich hodin.

Program kurzu bol zamerany na moznosti online a offline prace so Ziakmi vo vyucovani cudzieho jazyka. Prezentovanim
mnozstva uzitoCnych aplikacii a webovych stranok a nasledné kreativhe spracovanie danej témy prostrednictvom
konkrétnych navrhov ako vysledok samostatnej alebo skupinovej prace pre vlastné vyucovanie malo za ciel oboznamit
participantov s metodologiou prace s vypoctovou technikou. Jej vhodnym nasadenim vo vyucovani vie ucitel svoju pracu so
Zziakmi na hodinach cudzieho jazyka zatraktivnit, prispdsobit ich dneSnym potrebdm Ziakov pracovat s vypoctovou
technikou, ¢o ma nasledne viest k zvySeniu ich motivacie ucit sa cudzi jazyk, ale aj zvySit uroven ich pocitacovych zrucnosti.
Okrem prace online boli prezentované aj offline aktivity s odporucanim nasadzovat ich do vyucovania spolu s pracou
online ako délezitého prvku rovnovahy. Navrhované

aktivity viedli ucastnikov kurzu k aktivnej diskusii o moZnostiach vyuZivania vypoctovej techniku vo vyucovani, o ich
vlastnych skusenostiach z pedagogickej praxe, ako aj o Uskaliach spojenych s moznostou presytenia ziakov samotnou
vypoctovou technikou.




Velkym benefitom Ucasti na tomto kurze bola moznost vymeny skdsenosti v oblasti vyucovania cudzich jazykov, ale gj
v porovnavani skolskych systémov a obsahov vzdelavania s kolegynami z inych eurdpskych krajin. Nové kontakty

ponukaju nové moznosti dalSej spoluprace aj vramci inych programov a projektového vyucovania, napr. eTwinning.
S kolegynou zo Slovinska sa nam podarilo zaregistrovat spolocny projekt zamerany na spoznavanie a prezentaciu miest,
v ktorych Zijeme. Pocas kurzu som si tieZ prehibila svoje jazykové vedomosti a zdokonalila komunikacné zru¢nosti, nadobudla
nové vedomosti a zruc¢nosti v oblasti vyuzivania ICT vo vyucovani cudzich jazykov a osvojila som si niektoré metody prepajania
online a offline prace, ale mala som moznost prezentovat svoju sucasnu pracu

spojenu s vyuzivanim ICT.

Velkym prinosom bola moznost oboznamit sa s historickym a kultirnym bohatstvom samotného mesta Canterbury, opat zazit
pulz Studentského zivota na univerzite a v campuse, ale predovsSetkym moznost stat sa aspon na cas opat ziakom a uvedomit
Si jeho potreby vo vyucovani.

Ucast na akomkolvek zahrani¢nom vzdeldvani je nesmiernym prinosom vramci osobnostného a profesiondlneho rozvoja
ucitela, a preto ho odpordcam vSetkym, ktori mozno eSte stale vahaju.

Mgr. Martina Kostkova
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Velka Britania - Scarborough

Viyber krajiny, ako aj vynikajuca povest Struktdrovanych kurzov vo Velkej Britanii, bol pre mna ako ucitelku anglického jazyka
jednoznacny. V septembri 2019 som sa zUcastnila kurzu s nazvom ,Vzdelavanie Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami & inkluzivne vzdeldvanie” v institute Anglolang v Scarborough, ktorého sucastou bolo aj zdokonalovanie sa
v anglictine, nielen pre ucitelov anglického jazyka.

Dopoludnajsie spolocné lekcie viedli skdsenf lektori. Predstavili nam mnozstvo inovacnych aktivit zameranych na pracu so
ziakmi, ktoré sme si v ramci skupiny ucitelov z réznych europskych krajin na vliastnej kozi i vyskusali. Ukazali nam niekolko

metodickych postupov ako skupinova praca, praca vo dvojiciach, vyuzitie autentického materialu, vyuzitie IKT i vyuzitie
interaktivnej tabule vo vychovno-vzdelavacom procese.




Pocas popoludnajsich metodickych stretnuti sme sa najprv venovali pojmom, ktoré priamo sUlvisia s potrebami Ziakov s vychovno-
vzdelavacimi potrebami a praktickej ukazke vhodného postupu pri identifikacii takychto ziakov. Neskor sme presli k diskusii
o naplhani konkrétnych problémov Ziakov so 3pecidlnymi potrebami na zaklade pripadov z praxe, nécviku vhodnych
komunikacnych zrucnosti s dérazom na citlivy pristup a spésob komunikacie pri rozhovore so zakonnymi zastupcami ziaka. Témou
stretnuti bolo i inkluzivne vyucovanie, ktoré zahrna: multisensoricky pristup, manazment triedy, problematiku diferenciacie vo
vyucovani, pristup a zapojenie ziaka i zakonnych zastupcov do edukacie. Skusila som si rézne didaktické pocitacové hry
podporujuce inkldziu v triede, ale najcennejsimi boli pre mna diskusie o konkrétnych pripadoch z praxe.

Jednou z hlavnych tém dopoludnajsich stretnuti bol britsky vzdelavaci systém, ktory sme porovnavali s edukacnymi systémami
inych eurdpskych krajin. Sucastou kurzu bola i navsteva statnej strednej skoly UTC - University Technical College

v Scarborough so zameriavanim sa na STEM. Navsteva bola spojena s prehliadkou priestorov, ucebni, laboratérii ¢i praktickych
ucebni s vykladom.

Neoddelitelnou sucastou a bonusom mobility je spoznavanie nielen krajiny, kultdry a realii, v ktorej sa kurz kong, ale aj krajin
ostatnych ucastnikov. Som rada, ze som tuto prilezitost dostala, ze som ju mohla naplno vyuzit a priniest si mnozstvo skusenosti,

autentického materialu, cennych kontaktov, ale najma napadov pre moju dalSiu pedagogickd prax.
Mgr. Zuzana Filadelfi




V ramci programu Erasmus Plus som absolvovala struktldrovany kurz Metodika anglického jazyka v anglickom meste Scarborough
v obdobi od 15. 9. do 21.9. 2019. Ako ucitelka anglického jazyka a milovnicka britskej anglictiny som nemusela dlho vahat nad
vwberom krajiny. Dal$ou motivéciu bola pre mna aj anglické architektira a moznost priniest autentické materialy, fotky a reélie pre
ziakov anglictiny na nasej skole. Kurz Metodika anglickeho jazyka bol velmi prinosny v jazykovej i metodickej oblasti. Ranné 3
hodinoveé kurzy boli zamerané na zdokonalovanie anglictiny pre pokrocilych (slovna zasoba, hovoroveé vyrazy, regionalna kultdra,
umenie, vzdelavaci systém v Anglicku a iné). Poobedné 2 hodinové kurzy obsahovali metodiku anglictiny ako cudzieho jazyka
(vratane metddy CLIL a projektového vyucovania), prakticke tipy do vyucovania a vymenu skusenosti s ucitelmi z inych krajin EU.

V priebehu celého kurzu a naslednej diseminacie som si zdokonalila jazykové vedomosti, ziskala som zrucnosti v praci s ITC
technikou a zlepSila si komunikacné zrucnosti v anglictine — argumentovanie, diskusia a obhajenie nazoru.

Dalej som si osvojila nasledovné kompetencie:

- ako zaclenit metddu CLIL (obsahovo a jazykovo integrované vyucovanie) a projektovée vyucovanie do vyucovania anglictiny na
zakladnych skolach,

- metddy, postupy a techniky, ktoré je mozné pouzit v priebehu hodiny na to, aby boli hodiny zaujimavejSie pre ziakov a prospesné
pre ich stcasny zivot i budlcnost (napr. znalost anglictiny je vyhodou pri hladanf prace). ;

Ocenujem moznost Ucasti na programe Erasmus Plus v Anglicku, pretoze je to vynikajuca
prilezitost ako si zdokonalit a precvicit anglictinu. V rozhovore s ucitelmi anglictiny z inych
krajin EU sa mi naskytla moznost porovnat vzdelavacie systémy a motivovat sa

inymi a novymi vyucovacimi metdédami. Jednoznacne odporucam vzdelavacie programy
pre vSetkych ucitelov cudzich jazykov.

Mgr. Danka Sekerkova




V dnoch 28.7.-10.8.2019 som sa v ramci projektu Erasmus+, mobilita KA1, zUcastnila vzdeladvacieho kurzu na Malte v meste St.
Julians.

Hlavnym cielom kurzu ,CLIL - Methodology and ICT tools for teachers working with CLIL" (CLIL- Metodoldgia a IKT nastroje pre
ucitelov pracujucich s CLIL) bolo poskytnut prakticki metodologiu vyucby prostrednictvom CLIL a nastroje IKT, ktoré ulahdia
vyucovanie CLIL. Oboznamili sme sa s CLIL 5Cs- obsah, komunikacia, poznavanie, kompetencie, komunita. Program kurzu zahrnal
metodu Scaffolding, grafické organizery, CLILStore, myslienkove zrucnosti Hots&lLots, kompetencie CLIL ucitela a ziakov,
hodnotenie, interaktivne cvicenia, Wordlink, Webquests. Dvojtyzdnovy kurz mi taktiez poskytol

zdokonalenie sa v anglickom jazyku a jeho kazdodenné praktické vyuzivanie. Odovzdavanim poznatkov medzi pedagogickych
zamestnancov nasej skoly Uspesne zavediem metodu CLIL do vyucovania. Zefektivnime tym vychovno-vzdelavaci proces a zlepsime

jazykove a komunikacné zruc¢nosti ziakov primarneho vzdelavania.
PaedDr. Monika Abelovska
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The Playground Classroom - Methodology at primary level learning, Fun and Games
Hrava trieda- metodoldgia pre ucenie na primarnom stupni, zabava a hry

Tento kurz som si vybrala preto, lebo som sa chcela naucit nove aktivity a formy prace na hodinach anglictiny. Dvojtyzdnovy kurz
bol zamerany na kooperativnhe vyucovanie, zabavné hry a cvicenia podporujlce citanie, pisanie a poclvanie. Hry zamerané na
precvicovanie gramatickych javov. Vyuzivanie internetovych ucebnych pomaocok, hra roli, tvorenie jednoduchych pribehov a iné
zaujimavé aktivity vhodné pre Ziakov prvého stupna.

Obohatila som si slovnu zasobu, zdokonalila som sa v konverzacii, ziskala som vela novych materialov, ktoré mézem vyuzivat na

svojich hodinach anglictiny na prvom stupni. Zaroven som tieto materialy poskytla svojim kolegom.

Megr. Silvia Sovcikova




Kurz prebiehal od 8.9.2019 do 14.9.2019 v mestecku Assen. Velmi dobra organizacia kurzu, interaktivne ucenie, aktivity
zamerané na ziaka, profesionalne vedenie a bezproblémova komunikacia prispeli k Gzasnému zazitku. Mnozstvo novych

poznatkov ziskanych na tomto vzdelavani je mozné hned implementovat do praxe. Stretli sa tu pedagégovia z réznych krajin

FEurdpy. Pohlad na systém Skolstva v inych krajinach a ich problémy daval novy pohlad na Skolstvo u nas. Ziskanie novych
kontaktov je bonus, ktory v buducnosti umozni medzinarodnu spolupracu. Tento kurz povazujem za velky prinos pre kazdého
ucitela.

Mgr.lvana. Masarova

DRENTHECOLLEGE




V dnioch 8.9. - 14.9.2019 som sa zUcastnila vzdelavacieho kurzu s nazvom Education for environment and sustainable development v Holandskom meste
Assen. Vyber krajiny bol pre mna velmi jednoduchy, nakolko Holandsko je jedna z krajin ktoré su v popredi, ¢o sa tyka environmentalne] politiky a moze
byt inSpiraciou pre ostatné staty. Premna ako ucitelku environmentalnej vychovy bol teda vyber krajiny pre Erasmus jednoznacny. Pestry program nas
sprevadzal pocas celého kurzu priblizne od 9:00 do cca 17:00. Kurz pozostaval z indoorovych a outdoorovych aktivit, ktoré boli priamo prepojené na
vyucovaci proces. Vyber aktivit a ich implemetacia do vyucovacieho procesu bola velmi zaujimava. Cast programu bola zamerand na prepéjanie
praktickych zrucnosti s teoretickymi vedomostami Co je zaklad pre vyuzitelnost v praxi a v budicom zivote. Outdoorové aktivity maju velky vyznam vo
vyucovacom procese, kedze sa ziaci priamo stretavaju s realnymi javmi a c¢innostami. Vyuzitie tychto moznosti v edukacii navySe s aplikaciou IKT
a modernymi technoldgiami vrha nové svetlo na moznosti vyucby nie len environmentalnej vychovy ale aj inych prirodovednych ¢i ostatnych predmetov.
Indoorové aktivity boli tiez velmi inSpirujuce. Lektori nam ukazali ako je mozné ucit pomocou hry, Co je vela krat efektivnejSie ako konzervativne
memorovanie. Ako zapojit do vyucovania pohyb, hudbu, farby, fantaziu, predstavivost a kritické myslenie ziakov v akomkolvek predmete s uplatfnovanim
prierezovych tém a medzipredmetovych vztahov. Bonusom kurzu bolo samozrejme poznavanie krajiny, novych ludi, nadviazanie novych kontaktov
a priatelstiev Ci aj novych moznosti spoluprace. Som rada, ze som mohla tdto moznost vyuzit a prajem vsetkym kolegom ucitelom aby si tuto moznost
mohli vyskusat a zazit. Prave tieto kurzy su moznost ako reformovat Skolstvo a ukazat novy spésob vzdelavania na vysokej Urovni v eurépskom ale aj
svetovom meradle. Dufam, ze v buducnosti eSte dostanem prilezitost zucastnit sa takejto mobility, ktoré pre mna bola nepopisatelne prinosna.

Ing. Patricia Dratva, PhD.




Sardinia - Alghero

V dnoch 22. - 29. septembra 2019 som sa v ramci projektu Erasmus + mobilita KA1 zucastnila vzdelavacieho kurzu na Sardinii
v meste Alghero. Kurz bol zamerany na podporu inkluzivneho vzdeldvania v Skole, pracu so ziakmi so Specialnymi vychovno -
vzdeldvacimi potrebami a na pracu s asistentom ucitela. Ako ucitelka som ziskala vela cennych informacif a skdsenosti, ktoré sa
osvedcili pri praci so ziakmi so Specialnymi vychovno - vzdelavacimi potrebami, ako aj nové namety na spolupracu ucitela
s asistentom ucitela. Prostrednictvom rieSenia problémov a Uloh , hrania roli, pracou v paroch a inych pracovnych ¢innosti som si
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svoje vedomosti rozsirila o nové napady a aktivity. Prijemnu atmosféru kurzu podciarklo tiez nadherné prostredie primorského
historického mesta Alghero.

Mgr. Iveta Fabryova




S velkou radostou, ale aj s velkou obavou a ocakavanim, som sa v septembri minulého roka zucastnila struktdrovaného kurzu v ramci medzinarodného
projektu Erasmus+ KA1 na ostrove Sardinia v jej hlavhom meste Alghero. Vzdelavanie bolo zamerané na pracu so studentami s problémovym
spravanim, predovsetkym na podporu ich inklUzie v beznych triedach a motivovanie takychto Studentov. Nové inSpiracie a napady pre moju ucitelsku
prax, podnetné informacie a iny pohlad na tdto problematiku som ziskavala formou zaujimavych aktivit, zazitkového ucenia sa alebo vzajomnym
odovzdavanim si skusenosti s ucitelmi z inych krajin a odlisnych typov $kdl. Obrovskym prinosom pre mna bola moznost zdokonalit sa v komunikacii

v anglickom jazyku a spoznavat kultdru, historiu a prirodné krasy Sardinie.
Mgr. Blanka Supolové




S oCakavaniami a s velkou motivaciou som absolvovala kurz v anglickom Southmaptone s nazvom School development and
quality enhancement in primary and secondary schools .

Mojim cielom okrem ziskania novych vedomosti v oblasti riadenia a kvality Skoly bolo aj pripomenut si a znovu zazit zivot v
anglicky hovoriacej krajine. Ubytovanie v hostovskej rodine preto bolo pre mna idealne, spoznala som skvelych a Sikovnych ludi,
stravila som cas v anglickych skolach, kde som mohla sledovat atmosféru, ktorou ucitelia a ziaci ziju kazdy den.

Vyskusat si britsky Skolsky system v praxi, komunikovat s ucitelmi a manazmentom $kél ma v mnohom inSpirovalo a verim, ze
tieto skusenosti budd prinosom aj pre nasu 3kolu. V pozadi vietkého mi volny cas vypihalo nadherné Anglicko, okolie
Southamptonu, Porthsmouthu a Winchestru, no a v neposlednom rade aj samotné hlavné mesto Londyn. Dufam, ze mobilitu

vdaka program Erasmus plus si v buddcnosti budem moct vyskusat znova.
PaedDr. Lenka Matejkova




Absolvované strukturované kurzy

Creative methodology for using ICT in the English classroom (Canterburry, Velka Britania)

Teaching English through multiple intelligences (Canterburry, Velka Britania)

The Playground Classroom - Methodology at primary level learning, Fun and Games (St. Juliens, Malta)
CLIL - Methodology and ICT tools for teachers working with CLIL (St. Juliens, Malta)

Education for environment and sustainable development (Assen, Holandsko)

Fnvironment, climate and human rights (Assen, Holandsko)

Special education needs and inclusive education (Scarborough, Velka Britania)

Language and Methdology for Teachers of English (Scarborough, Velka Britania)

How to communicate with parents and expert conflict management (Alghero, Sardinia)

SEN- Teacher and Teaching Assistant cooperation (Alghero, Sardinia)

Including and motivating students and those who seem unteachable (Alghero, Sardinia)

School development and quality enhancement in primary and secondary schools (Southampton, Velka Britania)
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