Wypadki na drogach

@
Przecwiczcie bezpieczne zachowanie w sytuacji, gdy podczas zabawy pitka
wpadnie na jezdnie.

» Podzielcie sie na czteroosobowe zespoly. Kazda grupa rysuje kreda
na boisku lub na korytarzu linig, ktéra bedzie oznaczata krawedz jezdni.

* Odmierzcie odleglos¢ okolo 8 metrow od narysowanej linii i zaznaczcie to
miejsce. Pamietajcie, ze 1 metr to w przyblizeniu 2 nieduze kroki.

* Uczniowie z poszczegolnych druzyn staja kolejno w wyznaczo-
nym wczesniej miejscu przodem do linii i rzucajg przed siebie
pitke. Potem biegng za nig i starajg sie ja zlapa¢, zanim dotra
do linii. Jeéli nie zdaza ztapa¢ pitki, musza si¢ zatrzymac,
upewni¢, czy mozna wejs¢ na jezdnig, i p6js¢ po pitke.
Ten, kto wybiegnie poza lini¢, otrzymuje punkt karny.

« Zsumujcie w druzynach zebrane punkty i oméwcie
wyniki.

Uwaga, pociag!

Zagrozeniem dla pieszych na drogach s3 nie tylko samochody, lecz takze
tramwaje i pociagi. Przez torowisko, podobnie jak przez jezdnig, nalezy
przechodzi¢ wylgcznie w wyznaczonych miejscach. Przejazdu kolejowego
nie wolno przekraczaé, kiedy zapory sa zamknigte lub w trakcie ich
opuszczania. Jezeli pieszy zamierza przejs¢ przez przejazd z otwartymi
zaporami lub bez zapor, musi si¢ najpierw upewni¢, ze nic nie nadjezdza.
Na przejazd nie nalezy wkracza¢ bezposrednio po przejezdzie pociagu,
poniewaz moze si¢ zbliza¢ kolejny pociag.

“Swiczene (2

Wyjasnij, jak nalezy sie zachowywac podczas przechodzenia przez torowisko
tramwajowe z sygnalizacja $wietlng i bez sygnalizacji.

" Swiczene (3,

Opisz w zeszycie zasady przechodzenia przez tory kolejowe w przedstawionych sytuacjach.
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