 

Edukacja dla bezpieczeństwa - klasa 8
T. Choroby cywilizacyjne 08.06.2020r. – 12.06.2020r.
Podręcznik: str. 129– 137.

Do zeszytu:

- Podaj definicje: choroby cywilizacyjnej i stresu.

- Jak radzisz sobie ze stresem? Jakie stosujesz sposoby minimalizacji stresu? Napisz od siebie kilka zdań. Nie szukaj nic w Internecie.

- czym jest depresja?

- jakie uzależnienia behawioralne mogą pojawić się w dzisiejszym świecie?

- Napisz, czy Twoim zdaniem opisane wcześniej  zagrożenia można ominąć? Jeśli tak, to w jaki sposób?
ZALEGŁOŚCI!!!
Proszę uczniów, którzy mają zaległe prace, aby przerobili lekcje zdalne i przesłali mi zadania na adres: damian.pazdur82@gmail.com
Edukacja dla bezpieczeństwa - klasa 8
T. Komunikacja interpersonalna w trosce o zdrowie - 15.06.2020 r. – 19.06.2020r.
Podręcznik: str. 138 – 144. Zapoznaj się z tekstem z podręcznika.
 
